
 

18.03.2024 22.03.2024 

Jídelní lístek 

od 

ZŠS Kratochvílova Přerov, Kratochvílova 30 
tel. 581 701 552, www.zssprerov.cz 

do 

Pondělí Polévka DÝŇOVÁ KRÉMOVÁ SE SEMÍNKY (A: 01,07) 

oběd 1 RIZOTO SRBSKÉ, OKUREK, OVOCNÝ ČAJ (A: 01a,07) 18.3. 

oběd 2 VÍDEŇSKÁ ROŠTĚNÁ, BRAMBORY VAŘENÉ, SALÁT ZELENINOVÝ, MLÉKO (A: 
01,07,10) 

Úterý Polévka DRŮBKOVÁ S NUDLEMI (A: 01,03,07,09) 

oběd 1 STAROPRAŽSKÉ PEČENÉ KUŘE, BRAMBOROVÁ KAŠE, SALÁT ZELENINOVÝ, 
OVOCNÁ ŠŤÁVA (A: 01,07,10) 

19.3. 

oběd 2 ZBOJNICKÁ JÁTRA, RÝŽE DUŠENÁ, SALÁT ZELENINOVÝ, MLÉKO (A: 
01,01a,07,10) 

Středa Polévka ČOČKOVÁ (A: 01) 

oběd 1 HOVĚZÍ TOKÁŇ, TĚSTOVINY VAŘENÉ, OKUREK, OVOCNÝ ČAJ (A: 01,03) 20.3. 

oběd 2 BRYNZOVÉ HALUŠKY, MLÉKO (A: 01,07,12) 

Čtvrtek Polévka RUSKÝ BORŠČ (A: 01,07,09,12) 

oběd 1 DUKÁTOVÉ BUCHTIČKY S KRÉMEM, KAKAO, O V O C E (A: 01,03,07) 21.3. 

oběd 2 VEPŘOVÁ PANENKA NA BYLINKÁCH, fazolky, AMERICKÉ BRAMBORY, OVOCNÁ 
ŠŤÁVA (A: 01,09) 

Pátek Polévka KRUPICOVÁ S VEJCEM (A: 01,03,07,09) 

oběd 1 KRŮTÍ STEAK PEČENÝ, DUŠENÉ ZELÍ ČERVENÉ, BRAMBOROVÉ KNEDLÍKY, 
ČAJ SE SIRUPEM (A: 01,07,12) 

22.3. 

oběd 2 MASO TŘÍ BAREV PO ORIENTALSKU, RÝŽE DUŠENÁ BASMATI, SALÁT 
ZELENINOVÝ, MLÉKO (A: 01,01a,07) 

  
  
Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena !!!                                          Pokrm je určen k přímé spotřebě.      
Strávníci mají denně k dispozici pitnou čistou vodu, mléko. 
  
Helena Zajícová                                                                                           Pavlína Šilhavá                        
hlavní kuchařka                                                                                            vedoucí provozu 
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek     
Obiloviny - pšenice            
Vejce                          
Mléko 

09  
10  
12 

Celer                          
Hořčice                        
Oxid siřičitý a siřičitany 

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. Jídlo obsahuje alergeny. 


