ZSS Prerov, Kratochvilova 30, odlougené pracovi$té Za Mlynem 1, Pferov, tel. 581 201 478

WWW.ZSSprerov.cz

Jidelni listek

od 28.07.2025 do01.08.2025

Po 28.7. Pfesnid | kaSe jahlova, ovoce, €aj ovocny neslazeny (A: 01,01a,06,07)
Polévka | hrstkova s jarni zeleninou (A: 01,01¢,06,09)
Ob&d MS | francouzské brambory, okurek steril., ovocna $tava (A: 03,07,10,12)
Svacina | chléb, pomazanka z zervé, okurky salatové, mliéko (A: 01,01a,01b,07)
Ut 29.7. Pfesnid | chléb femeslny, pomazankové maslo, vejce varené, cherry rajce, kakao granko (A:
01,01a,01b,03,06,07)
Polévka | polévka selska bramborova (A: 01,01a,09)
Ob&d MS | hovézi nudliky Stroganov, téstoviny, salat zeleninovy, ovocna $tava (A:
01,01a,03,07,12)
Svacina | rohlik, pomazanka syrova s celerem, paprika, ¢aj ovocny (A: 01a,01¢,03,07,09,12)
St 30.7. Pfesnid | veka, povidlové maslo, ovoce, mléko (A: 01,01a,01¢,07)
Polévka | hovézi s masem a nudlemi (A: 01,01a,03,07,09)
Ob&d MS | veprovy platek pFirodni, brambory vafené, salat zeleninovy, ovocna $tava (A:
01,01a,12)
Svacina | chléb podmaslovy, pomazanka z ryb v tomaté, kedluben, ¢aj ovocny (A:
01,01a,01b,04,07,12)
Ct 31.7. Pfesnid | chléb knuspi, pomazanka zeleninova, kakao nesquik (A: 01,01a,03,06,07,09)
Polévka | cibulovéa se syrem a krutonky (A: 01,01a,01¢,07,09)
Obé&d MS | veprova pecené selska, zeli hlavkové dusené, houskové knedliky, ovocna Stava (A:
01,01a,01¢,03,07,12)
Svacdina | piza Snek, fedkviCka, €aj bylinkovy (A: 01,01a,03,07)
Pa 1.8. Pfesnid | razenka se sojovou pomazankou, mrkvicka, mléko (A: 01,01a,01¢,06,07)
Polévka | polévka frankfurtska s bramborem (A: 01,01a,07,09)
Ob&d MS | nakyp ryZovy s jablky, ovoce, kava bila (A: 03,07)
Svacina | chléb rychtariv s pomazankou z kufeciho masa, cibulka, ¢aj ovocny (A:
01,01a,01b,01¢,06,07,10,11,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu:

01 Obiloviny obsahuijici lepek 06 Sojové boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miléko

01b Obiloviny - zito 09 Celer

01c Obiloviny - je€men 10 Hofcice

03 Vejce 11 Sezamova semena

04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany

Zména jidelniho listku a alergen( vyhrazena !!!

Pokrm je ur€en k pfimé spotiebé !

Stravnici maji denné k dispozici pitnou Cistou vodu, mléko.

Vladimira Jureckova

hlavni kucharka

Jolana Nyérsova
vedouci provozu




