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Jídelní lístek od 8. 9. 2025 do 12. 9. 2025 

Den Jídlo Menu Alergeny 

Pondělí  

8. 9.  

 

Polévka  MRKVOVÁ SE ZÁZVOREM  BULGUREM A QUINOU 01,07,09 

Oběd  MORAVSKÝ VRABEC, DUŠENÝ ŠPENÁT, 

BRAMBOROVÉ KNEDLÍKY , OVOCNÁ ŠŤÁVA  

01,03,07,12 

Úterý  

9. 9.  

 

Polévka  DROŽĎOVÁ 01,03,07,09 

Oběd  KRŮTÍ PRSA NA PAPRICE, TĚSTOVINY VAŘENÉ, 

OVOCNÁ ŠŤÁVA    

01,03,07 

Středa 

10. 9.  

 

Polévka  RAJČATOVÁ S KAPÁNÍM 01,03,07,09 

Oběd  RYBÍ FILÉ ZAPEČENÉ SE SÝREM, BRAMBOROVÁ 

KAŠE, SALÁT ZELENINOVÝ, OVOCNÁ ŠŤÁVA  

04,07 

Čtvrtek  

11. 9.  

 

Polévka  Z MÍCHANÝCH LUŠTĚNIN   01,07,09 

Oběd  KUŘECÍ NUDLIČKY NA KARI, RÝŽE DUŠENÁ 

BASMATI, SALÁT ZELENINOVÝ, OVOCNÁ ŠŤÁVA  

01,01a,07 

Pátek  

12. 9.  

 

Polévka  HOVĚZÍ S TĚSTOVINAMI 01,03,09 

Oběd  HOVĚZÍ PO BURGUNSKU, BRAMBORY VAŘENÉ, 

SALÁT ZELENINOVÝ, OVOCNÁ ŠŤÁVA 

01,09 

 

Seznam alergenů 1 

1a 

1b 

1c 

2 

3 

Obiloviny obsahující lepek 

Obiloviny – pšenice 

Obiloviny – žito 

Obiloviny – ječmen 

Korýši 

Vejce 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

Ryby  

Podzemnice olejná (arašídy) 

Sójové boby (sója) 

Mléko 

Skořápkové plody 

Celer 

10 

11 

12 

13 

14 

Hořčice 

Sezamová semena 

Oxid siřičitý a siřičitany  

Vlčí bob (lupina) 

Měkkýši 

 

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena. Pokrm je určen k přímé spotřebě. 

Strávníci mají denně k dispozici pitnou čistou vodu, mléko. 


