ZaFizenl' Zatizeni Skolniho provozovna Helena Zajicova

vk I :h stravovani Prerov Kratochvilova 30 hlavni kucharka
SKoini O’ r Kratochvilova 30 750 02 Prerov

stravovani 750 02 Pferov tel.: 581701 554 Pavlina Silhavé

PFe/rov WWW.ZSSprerov.cz vedouci provozu

Jidelni listek
od 13.10.2025 do17.10.2025

Pondéli Polévka | KRKONOSSKE KYSELO (A: 01,03,07,09)

13.10. ob&d 1 | ZELENINOVE RIZOTO PEPERONATA / bezmasé /, OVOCNA STAVA, SALAT

ZELENINOVY (A: 01a,03,07,09)
ob&d 2 | AMERICKE KOTLETY MARINOVANE, gratinované brambory, SALAT ZELENINOVY,
MLEKO (A: 01,07,10)
Utery Polévka | MASOVY KREM (A: 01,09)

14.10. ob&d 1 | KRALIK NA BYLINKACH A SLANINE, DUSENY SPENAT LISTOVY, BRAMBOROVE
KNEDLIKY , OVOCNA STAVA (A: 01,03,07,12)
ob&d 2 | KARLOVARSKY GULAS, TESTOVINY VARENE, MLEKO (A: 01,03,07)

Stteda Polévka | ZELENINOVA S KAPANIM (A: 01,03,07,09)
15.10. ob&d 1 | OPECENA SEKANA, FAZOLE NA KYSELO, CHLEB, OKUREK, OVOCNY CAJ (A:
01,03,07)

ob&d 2 | MASO TRi BAREV PO ORIENTALSKU, RYZE DUSENA, SALAT ZELENINOVY,
MLEKO (A: 01,01a,07)

Ctvrtek Polévka | CIBULOVA S BRAMBOREM A SYREM (A: 01,07)
16.10. ob&d 1 | HOVEZi PECENE CIKANSKA, TESTOVINY VARENE, OKUREK, OVOCNA STAVA
(A: 01,03)
obé&d 2 | ZAHORACKY ZAVITEK, BRAMBOROVE HALUSKY, MLEKO (A: 01,07,12)
Patek Polévka | DRUBKOVA S JAHLEMI (A: 01,03,06,07,09)
17.10. ob&d 1 | KURECI STEHNA S MANDLEMI A KARI KORENIM, BRAMBOROVA KASE, SALAT

ZELENINOVY, CAJ s citronem (A: 01,07,08)
ob&d 2 | OMACKA JATROVA, HOUSKOVE KNEDLIKY, MLEKO (A: 01,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01  Obiloviny obsahujici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
06 Sdjové boby (soja) 12 Oxid sifi€ity a sifiCitany
07 Miéko
Zména jidelniho listku a alergen( vyhrazena !!! Pokrm je ur€en k pfimé spotiebé.

Stravnici maji denné k dispozici pitnou Cistou vodu, mléko.

Helena Zajicova Pavlina Silhava
hlavni kucharka vedouci provozu



