Zah’zenl’ Zartizeni skolniho provozovna Vendula Barborikova

- ” stravovani Pferov Zelatovska 8 hlavni kucharka
SkOInIhO’ p Kratochvilova 30 750 02 Prerov
stravovani 750 02 Prerov tel.: 581203 792 Hana Tunklova
PFe/t‘OV WWW.ZSSprerov.cz vedouci provozu
Jidelni listek
od 03.11.2025 do07.11.2025
Pondsli Polévka | FAZOLOVA (A: 01,01a,09)
3.11. ob&d 1 | BRAMBOROVE SISKY S MAKEM, KAKAO GRANKO, O V O C E (A: 01,01a,07)

obéd 2 | KRUTI NUDLICKY PO VALTICKU, BULGUR, SALAT Z CERVENE REPY S JABLKY,
OVOCNA STAVA, OV O C E (A: 01,01a)
Utery Polévka | HRASKOVY KREM (A: 01,01a,07,09)

4.11. ob&d 1 | TESTOVINY PO LOTRINSKU, LEDOVY SALAT, SIPKOVY CAJ (A: 01,07)
ob&d 2 | HOVEZI PO BURGUNDSKU, BRAMBOROVA KASE, LEDOVY SALAT , SIPKOVY
CAJ (A: 01,01a,07,09)

Streda Polévka | RAJCATOVA S KUSKUSEM (A: 01,01a,09)

5.11. ob&d 1 | KURECI PLATEK PRIRODNI,DUSENA ZELENINA ZAMECKA ( kolegka oranzové,
Zluté mrkve, hrachové lusky, mini kukufi¢ky a brokolice) , VARENE BRAMBORY,
MOST (A: 01a,07,09)
ob&d 2 | ZAPECENE SUNKAFLEKY, OKUREK, MOST (A: 01,03,07)

Ctvrtek Polévka | HOVEZIi S PISMENKY (A: 01,01a,09)

6.11. ob&d 1 | HOVEZi PECENE ZNOJEMSKA, DUSENA RYZE , MICHANY KOMPOT, CAJ S
MEDEM (A: 01,01a,06)
ob&d 2 | RYBI FILE NA MASLE A BYLINKACH, BRAMBOROVA KASE, MICHANY KOMPOT,
CAJ S MEDEM (A: 01a,04,07)

Patek Polévka | KAPUSTOVA S AJVAREM (A: 01,01a,09)
7.11. obé&d 1 | TATRANSKA KOTLETA, BRAMBORY M.M., OKURKOVY SALAT , OVOCNA STAVA
(A: 07)

ob&d 2 | BOLONSKE SPAGETY, OKURKOVY SALAT , OVOCNA STAVA (A: 01,01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06 Sdjové boby (soja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Zmeéna jidelniho listku a alergenu vyhrazena. Pokrm je uréen k pfimé spotfebé.
Stravnici maji denné k dizpozici istou pitnou vodu, mléko.



